8. Niederrhein-Congress fur Komplementarmedizin

Freitag , 10.01.2020

09:00 - 13:00 Uhr

WORKSHOP 1 - Dr. med. Thoma Heintze

Ganzheitsmedizinische Therapie bei Schulterschmerz, Tinnitus und Schwindel

Entspannen, Entgiften, Entsauern, Trennkost, Psycho- und physikal. Therapie

Neural-, orthomolekulare, Phytotherapie, Akupunktur, Homoéopathie. Im Praxisworkshop behandeln wir uns nach Anlei-
tung gegenseitig mit Neuraltherapie und Ohrakupunktur incl. Erfolgstipps und -tricks

09:00 - 13:00 Uhr

WORKSHOP 2 - Dr. med. Kai Reichert

Coimbra Protokoll - Neue Wege der Therapie der Multiple Sklerose

Kann man Multiple Sklerose mit hohen Dosen von Vitamin D beeinfluRBen oder gar heilen? Eine Therapie nach dem sog.
Coimbra-Protokoll kann nach den Erfahrungen des Begriinders der Therapie, Prof. Cicero Coimbra, mit ca 7000 Patienten

und 10 Behandlungsjahren die Schubrate verringern und die Symptome verbessern oder sogar zum Abklingen bringen.
09:30 - 13:00 Uhr
WORKSHOP 3 - Dr. med. Peter Vill

Moderne 4-Elemente-Medizin — Welche Kraft steckt hinter den Symptomen?

Der Kurs erklart wie die vier verschiedenen Elemente die vier verschiedenen Funktionsrichtungen in unseren Regulations-
bereichen vorantreiben und wie die individuelle energetische Konstitution eines jeden Menschen (Zeitpunkt und Ort der
Geburt, Blutgruppe und Geschlecht) die Basis dazu bildet. Nur ein konstitutionsgerechtes Leben garantiert auf lange Dauer

Gesundheit und Wohlbefinden weil es den Gleichklang der vier Elemente erméglicht.
14:30 - 18:00 Uhr
WORKSHOP 4 - Dr. med. Siddhartha Popat

Mitochondrien und Sauerstoff — Ein Uberblick iiber die wichtigsten Sauerstofftherapieformen

Die Behandlung mit Sauerstoff ist in der Naturheilkundlichen Praxis seit vielen Jahren etabliert. Haufig stellt sich die
Frage, welche Form denn eigentlich wann eingesetzt werden kann und soll. Gemeinsam haben alle in diesem Workshop
vorgestellten Methoden, dass sie die Funktion der Mitochondrien verbessern und wieder herstellen. Praktische Vorfilhrung
und die Differentialtherapie werden lhnen zeigen, wie gut diese Verfahren wirken und dass sie tatsachlich alle parallel ein-
gesetzt werden kénnen. Intravenose Oxyvenierung, Ozontherapie, IHHT und der Einsatz von Cell Food werden besprochen.

Samstag, 11.01.2020

9:00 Uhr Begriung
9:30 - 10:30 Uhr ,Der oxidative Stress und die Auswirkungen auf den gesamten Organismus*“ - Udo Lamek

9:30 - 10:30 Uhr ~Schlafstorungen - Wenn Schafchen zahlen nicht mehr hilft!“ - Dr. Oliver Ploss

10:30- 11:00 Uhr  Kaffeepause
11:00 - 12:00 Uhr  Schilddriisentherapie reloaded - Marianne Krug

12:00 - 13:00 Uhr Borreliosetherapie in der TEM - Guinther Kéhle

13:00 - 14:30Uhr  Mittagsbuffet

14:30 - 15:30 Uhr  Problemquelle Histamin - Intolerant? Sensibel? Uberreaktiv? - Dr. med. Susanne Schnitzer

15:30 - 16:30 Uhr HKrafttraining fiir die Psyche - Dr. med. Marion Graf3nitzer-Geyer
16:30- 17:00 Uhr  Kaffeepause Il

17:00 - 18:30 Uhr Omega 3 - Update 2020 - Dr. med. Volker Schmiedel
Veranstaltungstermin: 10. + 11.01.2020

Tagungsort: Welcome Hotel **** Wesel
Rheinpromenade 10
D-46487 Wesel
Tel.: 0281/3000-0
info.wes@welcome-hotels.com
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